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  1 – 4 классы 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Начальная 

школа XXI века 

19 уч  14 уч 17 уч  25 уч  

Oбязательная часть 
    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 4 4 4 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык  

- 2 2 2 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Естествознание, 

обществознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Технология Технология 1 1 1 1 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1 

  21 25 25 26 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 1 1 0,5 

Забайкаловедение   1  

Финансовая грамотность  1  0,5 

     

Итого  21 26 26 26,5 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26 26,5 
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Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

Учебный план НОО составлен на основе ФГОС НОО 2004 года №1312, ФГОС НОО 

2009 года, на основании приказа Минобрнауки России от 3 июня №1994. Внесены 

изменения согласно Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15), приказа Минобрнауки России 

от 31 декабря 2015 года №1576 ,  постановлением  Главного государственного санитарного 

врача РФ №28 от 28 сентября 2020г. «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», постановлением от 28 января 2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правили норм СанПин 1.2.3685-21 «гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», Устава школы. 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года).  

Школа работает по режиму шестидневной учебной недели, учащиеся 1 класса – по 

режиму пятидневной учебной недели, то есть максимальная продолжительность учебной 

недели для первоклассников - 5 дней. Для учащихся 2 - 11 классов учебная 

неделя длится 6 дней. Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода, а 

также продолжительность уроков и перемен регламентируется Годовым календарным 

графиком.  

Срок усвоения образовательных программ: начального общего образования – четыре 

года, основного общего – пять лет, полного общего – два года. Продолжительность 

учебного года составляет для 1 класса – 33 учебные недели, для  2 – 4 кл. – 34 недели, 5 - 

11 классов – 35 учебных недель. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 
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 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый, в январе - мае – по 4 урока по 45 минут каждый,); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью 

не менее 40 минут в сентябре - октябре;   

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль); 

 уроки физкультуры проводится в адаптационный период последними уроками. 

 Содержание уроков направлено на развитие и совершенствование движения детей и 

по возможности проводится на свежем воздухе.  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2-ом – до 1,5 ч., в 3-м – от 1,5 до 2 ч., в 4-м – до 2 ч., в 5 – 6 – х 

классах до 2,5 часов, в 7 – 9 – х до 3 часов, в 10 -х классах до 3,5 часов.  

Выбор учащимися элективных курсов, внеучебных занятий осуществляется 

добровольно на основе личных интересов и склонностей. 

   Учебный план состоит из 2-х взаимосвязанных частей: обязательной части  и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. В начальной школе 

созданы условия для реализации образовательных стандартов нового поколения. С целью 

создания условий для поэтапного введения ФГОС общего образования учебный план 1-4 

кл дополнен разделом «внеучебная деятельность». 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, учебного плана (УП) 

реализует функцию образовательного стандарта, обеспечивает право на полноценное 

образование в соответствии с целями и задачами «Программы развития ОУ» и позволяет 

удовлетворить образовательные потребности социума. Раздел УП «Внеучебная 

деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования Федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования 1-4 классах. 

Обязательная часть учебного плана содержит в себе федеральный и национально-

региональный компоненты. Она обеспечивает изучение учебных предметов федерального 

компонента государственного стандарта общего образования, право на полноценное 

образование, вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и их 

родителей, обеспечивает готовность обучающихся использовать полученные знания, 

учебные умения и навыки, а также способы деятельности для решения практических и 

теоретических задач и возможность дальнейшего продолжения образования. 
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Использование часов этой части учебного плана нацелено на: 

- решение проблем, выявленных в процессе обучения и направленных на 

обеспечение достижений учащимися уровня государственных образовательных 

стандартов; 

- создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, 

готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации; 

- дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся. 

Раздел «внеучебная деятельность» нацелен на организацию занятий по 

направлениям внеучебной деятельности и является неотъемлемой частью 

образовательного процесса на ступени начального образования. Образовательное 

учреждение предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на внеучебную деятельность, 

используются по желанию и запросу учащихся и их родителей 

  Начальное общее образование является  первой ступенью общего образования.  

В начальной школе УП содержит следующие предметные области: 

 Русский язык и литературное чтение  

 Родной язык и литературное чтение 

 Иностранный язык 

 Математика и информатика 

 Обществознание и естествознание 

  Искусство  

  Физическая культура 

  Технология 

В 4 классе преподаётся комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312» Из федерального компонента 

34 часа (по 1 часу в учебную неделю) отведены для реализации курса «Основы 

религиозных культур и светской этики». Задачи программы: дать школьникам 

представление о религии как о важнейшей составляющей мировой культуры, воспитание 

толерантности, развитие способности самоопределения, осознанного выбора 

мировоззрения. 
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Максимальная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе составляет: 

Для 1 класса – 21 час, дополнительно включаются 10 часов на проведение внеурочной 

деятельности. 

Для 2 ,3,4 классов - по 26 часов, дополнительно по 10 часов в 2,3, 4 классах. 

Часы школьного компонента отведены на  следующие   курсы: 

 Финансовая грамотность – 2 класс 1 час в неделю, 4  класс 0,5 час в неделю. 

 Забайкаловедение – 3 класс по 1 час в неделю 

Шахматы вводятся в 1-4 классах как кружок по 1 час в неделю в исполнение 

приказа №45 от 15 июня 2016 года «О преподавании учебного  курса «Шахматы» в 

общеобразовательных организациях муниципального района «Дульдургинский район». 

 Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех переводных классов (1-4 

классов). Промежуточная аттестация 1-х классов осуществляется качественно без 

фиксации их достижений.  

Промежуточная аттестация во 2, 3, 4, класса проводится со второй половины 

апреля 2019 года. 

Обучающиеся, успешно завершившие начальное общее образование 

(выполняющие в полном объеме требования к уровню подготовки обучающихся, 

оканчивающих начальную школу), продолжают обучение в 5 классе основного общего 

образования. 

В результате освоения предметного содержания начального общего образования 

учащиеся получают возможность приобрести общие учебные умения, навыки, освоить 

способы деятельности по изучаемым предметам и внеурочной деятельности. 

Обучение  в 1-4 классах ведется по программе Начальная школа XXI века. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся начальной школы в 

2021/2022 учебном году 

Классы Предметы Форма проведения Сроки  

1 Русский  язык,  литературное  

чтение, математика, окружающий 

мир 

Комплексная 

работа 

25-26 апреля 

2-3 Русский  язык,  литературное  

чтение, математика, окружающий 

мир 

Комплексная 

работа 

21-22 апреля 
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4 Русский  язык,  литературное  

чтение, математика, окружающий 

мир 

ВПР По графику 

2-4 Иностранный язык (английский) Контрольная 

работа 

16-18 мая 

1-4 Музыка тест 25-28 апреля  

1-4 Изобразительное искусство Мини-проект  18-24 мая. 

1-4 Технология Мини-проект 23-24 мая. 

1-4 Физическая культура Сдача норм 

физподготовки 

16-17 мая  

 


